
April 2004 - OLIVETTA-BIKING 

  

 

Hierbij het verslagje van een weekje mountainbikevakantie in Frankrijk, in Olivetta, 
gelegen vlak bij aan de cote da'zur op de Frans-Italiaanse grens. Dit verslag is een 
samenraapsel van stukjes tekst aangeleverd door Protter & Tonie, foto's van Gerd & 
Bruno. 

  

Vrijdag 2 april 
Roger , Protter en Schipper vertrekken op eigen tempo naar het Zuiden. De files in 
Transinne worden vermeden en het hotel in Beaune word gemakkelijk gevonden . 
Alhoewel dit dankzij de assistentie (?)  van Michel en Waegghe (de ene in slaap , de 
andere verstrooid zeker ) iets langer duurt . Tot overmaat van ramp is er enkel een 2 
persoonsbed in de kamer van de broertjes Godde , dus kan Michel lekker op het 
matje slapen. Kurt, Bernard en Schipper horen alle details tijdens het ontbijt. Een 
slappe lach om 8 uur smorgens , een mooi begin.   

Zaterdag 3 april 
Na GSM contact met Roger blijkt dat we allemaal  kort bij mekaar zitten op de 
autostrade dus besluiten we om samen te lunchen , wat dus helemaal mislukt 
.........iedereen belandt op een verschillende  Aire de repos. Gelukkig wacht er een gids 



in Olivetta. Bij aankomst  blijkt dat de ouders van de gids zijn toegekomen uit 
Nederland en dat er maar 8 slaapplaatsen zijn voorzien ipv 10. Toeval. Gelukkig 
vinden we dankzij de ingeschakelde hulp van de Alimentaria-uitbater een 
appartementje met aparte douche (1 verdiep lager....) voor de 3 meisjes. Oef . Later 
zal Gerd daar ook  naartoe verhuizen . Het zal wel voor de moderne badkamer 
geweest zijn ... Het avondeten is heel lekker bij Jolanda en dat zal zo blijven 
....Uiteindelijk arriveren de laatsten om 10 uur.   

Zondag 4 april (door Tonnie) 
Vandaag is de eerste tocht met de 13 fanatieke bikers uit Belgie.  Het niveau, de taal, 
de humor en de honger zal ons, Tonnie en Jolanda, de komende week veel 
duidelijkheid verschaffen.  In ieder geval beginnen we zondag om 10 uur met een 
vlakke weg naar Breil-sur-Roya, 12 km. 

Vanaf hier begint een gravel/keien-pad langs de rivier de Maglia.  Al na 10 meter 
klimmen begint het gemopper van Mark(Waeghe) en dit zal de rest van de week 
aanhouden bij iedere klim.  Bij het afdalen echter verandert hij in een tijger die elke 
hindernis met ongekende agressie bedwinkt.  Na een uurtje klimmen  de eerste 
pauze op 800 m hoogte aan het riviertje de Maglia, in een heerlijk zonnetje. Totaal 
moeten we vandaag maar liefst 1800 m klimmen, van 300 naar 1900 m en op de 
terugweg van Olivetta weer van 100 naar 300 m.  Het klimmen gaat gestaag maar als 
we op 1700 m zijn is iedereen goed moe, zelfs de topklimmers Bruno, Bernard, Gerd 
en Kurt.   

Echter, nu wordt het lachen want sneeuw kruist ons pad.  Roger enJo slaan vlak voor 
Tonnie, Protter, de top bij L Kation af en keren over de weg via Col de Turini terug 
naar Sospel terug naar hun kamping.  Wij mogen met de fiets op de nek door 
ploeteren naar de top met de illustere naam Monte Giagia Bella.op 1911 m  Welnu 
Bella vinden we het niet meer , want 2 uur ploege door kniehoge sneeuw was niet in 
het programma opgenomen. Vooral van Annelies, Katrien en Jullie meen ik af en toe 
een frons te zien, waarheen, waarvoor? Op 1400 m is het leed geleden en via Baisse 
de La Dea krjgen we een prachtige afdaling door park Mercantour en als platte-
banden-kampioen, Bruno ook beneden is, vervolgen we de weg naar Olivetta en 
hebben we 85 km gebiked, van 10 tot 19 uur. Een pittige eerste dag. 

Voetnoot: Vlakke weg is eerst van 295 tot 139 m = San Michele, afdalen en dan 
klimmen naar Breil 251 m.Is niet al te fel naar omhoog,maar vlak is anders. 

Vandaag hebben we 1928 m hoogtemeter,dus volgend jaar gaan we voor de 2000m. 
Waar Roger en Jo afslaan,hebben deze een afklimming tegoed van 29 km tot aan hun 
kamping, nm, de Col de Turini.=Rally de Monte Carlo .Gelukzakken!!!  

sÁvonds vallen we als leeuwen op het lekkere eten aan ,voorgeschoteld door kokkin 
premier-cru Jolanda. Bruno besluit om in de camionette te gaan slapen  Pr.. 



Maandag 5 april 
Vandaag moeten Gerd en Waeghe aan hun trekken komen = afdalen, en dus gaan 
we over de GR 510 van Olivetta naar Sospel,langs de rivier de Bevera.Singeltrack!!!Het 
is heftig genoeg en de adrenaline vloeit!In Sospel een café au lait  en dan een klim 
over asfalt naar col de Brouis.Van 300 naar 900 m en dit betekent dat het peloton in 
stukken breekt.Volgens mij wordt er achter in het peloton meer genoten dan 
vooraan!Van de col de Brouis volgt er een machtige afklimming tot in 
Olivetta.Sommige klimmen een stuk terug naar boven om deze afdaling een tweede 
maal te doen.Heerlijk lenteweer.Een gezellige dag met vooral genieten. 

Families Jo en Jéé hadden pech met de trein(lekke band,zeker) 

Voetnoot:Moe maar voldaan storten we ons op de BBQ.Wie doet ons na,5 april een 
BBQ in een heerlijk lentezonnetje,waar we sávonds nakeuvelen bij een 
kampvuur=wastrommel.Pr.. 

Dinsdag 6 april (door Protter) 
Schipper vrijgesteld van biken.Mag vrouw en dochters oppikken aan het vliegtuig en 
daarna kijken naar mooie Italiaanse                   bergdorpjes. De rest doet een 
afgepijlde trip .Gids = Protter.(wie anders). De Olivetta-Sospel(is een mooie 
singeltrack,dus doen we nog eens). Klim naar Col de Braus=van 300m naar 
1002m,700m klimmen,rondje op een crosparcours,uitzicht op de Middelandse Zee(als 
je snel was)en een machtige afdaling tot in Sospel.Zeeeer technisch,maar mooi.Terug 
in Sospel gaan we de families Verstraeten en Vangoethem van hun 
drank=stella=orval=fruitsap afhelpen en doen onze beginsingeltrack in de andere 
richting(ook mooi) 

S’Avonds Oosterse bik,veel te lekker ,dus niet goed voor de lijn,maar dat biken we er 
wel af. 
Kampwastrommelvuur.Pr... 

Woensdag 7 april  
= rustdag=roestdag 
Jo en gezin naar Ventimiglia = siteseeing + zonnen aan het strand. 
Katrien,Annelies,Bruno,Gerd en Julie kuieren in Menton en gaan ook zonnen op het 
strand 
Gerd en Bruno wagen,weliswaar een korte,duik in de Middelandse Zee. 
Schipper en familie volgen een GR wandelpad van Monti naar Saint-Agnes. 
Waeghe en Michel gaan naar Mocano,waar de duiven uit Waeghe zijn hand eten,de 
vrouwen Michel achtervolgen en een bezoek aan het Casino=station 
brengen(begrijpe wie kan??) 
Kurt en Bernard verkennen de direkte omgeving. 
Jéé,Marie-Rose en ik doen een wandeling van Sospel naar Olivetta.Hoe??Over onze 
singeltrack ,natuurlijk. 



Buiten in onze eetkamertent een feestmaaltijd(t’was alle dagen een ander feest)en 
dan rond het wastrommelkampvuur.Pr... 

Donderdag 8 april (door Tonnie) 
Vandaag duiken we echt Italie binnen.Eerst met de  auto naar Ventimiglia,dus we 
beginnen op zeeniveau=0 meter.We fietsen 12 km naar Isolabonna neenee niet 
Isolabomma,en volgen hier een steil keienpad naar de rifugo Gouta op 1200 m.Het 
uitzicht is prachtig en we kijken neer over Dolceaqua,Castelvittoria en Isolabonna.Ook 
de moraal en het weer zijn nog goed,het is afwisselend en zeer rustig.Een mooie 
tocht en op de top bij Gouta smaakt de capucino voortreffelijk.Verandert het weer,er 
valt een kille regen.Vanaf hier gaat het verder over de Alta via Liguria,een oude weg 
uit de Romeinse tijd,terug naar Ventimiglia.De afdaling is heftig,met zeer veel keien 
en stenen(k’geloof dat die hiet groeien,zoveel).Zeer veel haarspeldbochten en 
daarnaast een afgrond om U tegen te zeggen.Gaan verder over asfalt naar 
beneden,waar Bernard een lelijke schuiver maakt,maar er met de schrik vanaf 
komt.(Oef) 

Komen terug in Ventimiglia waar het de ganse dag niet heeft geregend en wel een 
graad of 8 warmer is als daarboven.Terug in Olivetta,waar de snacks ons 
wachten,worden deze kleine ongemakken vergeten. Door het zwakke weer,eten we 
voor één keer binnen.Niet getreurd,het was nog altijd even lekker. 

Vrijdag 9 april 
Ganse nacht geregend en redelijk koud geworden.We beslissen om terug te 
keren,doch genieten nog éénmaal van de lekkere keuken van onze keukenprinses 
Jolanda. Ondertussen begint het te sneeuwen vanaf 750 meter hoogte . We hebben 
geluk gehad de vorige dagen met onze lentezon. 

  

Voetnoten: 
van onze gids Tonnie: 
Samenvattend was het voor mij erg leuk om met jullie te biken.Vooral de 
samenhorigheid,de humor en de hoge moraal heeft mij wel eens verbaasd .Dat heb ik 
wel anders meegemaakt. 
Tonnie van Laar. 
 
Van ons 
Dank je,Tonnie,Jolanda,Ief en Henk,jullie zijn fantastische mensen.Kom ons ooit maar 
eens opzoeken in Belgie.De DOWNHILLBIKERS uit Oud-Heverlee. 
Luc(Schipper),Gerd,Jullie(Julia grien),Katrien,Annelies,Jo(Jack  
Nicholson),Roger(Jéé),Griet,Anouk,Marie-Rose,Annick en twee 
dochters,Bernard,Kurt,Michel,Mark(Waeghe),Bruno en Luc(Protter) 



 



 


